BEWEGUNG, TEAMGEIST

UND STARKE LEISTUNGEN AnggRF

Ein Ruckblick auf die Sportwoche der Gustav-
Heinemann-Gesamtschule Alsdorf

Siegerehrung auf dem Sportplatz: sportlicher Einsatz wurde mit Pokalen und Urkunden gewdurdigt.

Mit einem Sponsorenlauf und zwei abwechslungsreichen Turniertagen stand die letzte
Schulwoche ganz im Zeichen von Bewegung, Fairness und Zusammenhalt. Die Schiilerinnen
und Schiiler zeigten bei hohen Temperaturen groBen Einsatz und sorgten gemeinsam mit Eltern,
Kollegium, Sponsoren und Unterstiitzern fiir eine gelungene Sportwoche.

198 16 350

Runden der besten Klassen Runden des besten Laufers Sachpreise und Gutscheine
5b, 5c und 6¢ Andrej Zeiser bei der Tombola
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AUFTAKT: DER SPONSORENLAUF AM 10. JULI 2026

Der Sponsorenlauf er6ffnete die Sportwoche am 10. Juli 2026. Runde fur Runde liefen die Schulerinnen und Schuler
fur ihre Schule und zeigten dabei groBen Ehrgeiz. Die Klassen 5b, 5¢ und 6c erzielten mit jeweils 198 Runden
gemeinsam das beste Klassenergebnis.

Bei den Lauferinnen uUberzeugten Melina Jungbluth und Emelie Stolzenburg aus der Klasse 6e mit jeweils elf
Runden. Die starkste Einzelleistung zeigte Andrej Zeiser mit 16 Runden. Besonders bemerkenswert war der Einsatz
der jungeren Jahrgange, die mit ihren Leistungen teilweise sogar altere Schulerinnen und Schuler Gbertrafen.

GroBer Einsatz auf der Laufbahn: Die Klassen sammelten Der gesamte Sportplatz wurde fur die verschiedenen Wettbewerbe
gemeinsam Runde um Runde. und Laufstationen genutzt.

UNTERSTUFENTURNIER AM 15. JULI 2026

Aufgrund der hohen Temperaturen wurde der Turniertag vorverlegt. Bereits um 8:00 Uhr begannen die ersten
Wettkdmpfe. Die Klassen der Jahrgange 5 bis 7 mussten sich im Ninja-Parcours beweisen, einen Memorylauf
bewaltigen, ein FuBballturnier bestreiten und bei einem Gemeinschaftsspiel gemeinsam eine Aufgabe losen.

Die unterschiedlichen Disziplinen forderten Schnelligkeit, Geschicklichkeit, Konzentration und vor allem
Teamarbeit. So konnten sich alle Schilerinnen und Schuler mit ihren jeweiligen Starken in die Klassenwertung
einbringen.

Jahrgang 1. Platz 2. Platz 3. Platz

5. Jahrgang 2. Klasse 5e 3. Klasse 5a
) 34 Punkte 23 Punkte 19 Punkte

6. Jahrgang 2. Klasse 6¢ 3. Klasse 6d
: 32 Punkte 25 Punkte 20 Punkte

7. Jahrgang 2. Klasse 7f 3. Klasse 7d
’ 30 Punkte 28 Punkte 19 Punkte
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. . . Beim FuBballturnier waren Ubersicht, Einsatz und faires
Auszeichnung der erfolgreichen Unterstufe mit Urkunde und Pokal. .
Zusammenspiel gefragt.

MITTELSTUFENTURNIER AM 16. JULI 2026

Am folgenden Tag traten die Jahrgange 8 und 9 gegeneinander an. Neben Ninja-Parcours, FuBball, Memorylauf und
Gemeinschaftsspiel gehorte hier auch die abschlieBende Pendelstaffel auf der Tartanbahn zur Gesamtwertung. In

vielen Disziplinen lagen die Klassen eng beieinander.

Jahrgang 1. Platz 2. Platz 3. Platz

8. Jahrgang 2. Klasse 8b 3. Klasse 8c
’ 35 Punkte 34 Punkte 25 Punkte

9. Jahrgang 2. Klasse 9d 3. Klasse 9a
: 44 Punkte 29 Punkte 28 Punkte

Hinweis: Die 28 Punkte der Klasse 9a ergeben sich aus der Summe der finf Einzelergebnisse.

Fairer Abschluss der Siegerehrung: Anerkennung fir die erfolgreiche
Mittelstufe.
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VERPFLEGUNG, TOMBOLA UND GEMEINSCHAFT

Die Wettkampfpausen wurden genutzt, um sich am Verzehrstand zu starken. Das Angebot konnte nur durch die
zahlreichen Lebensmittel- und Getrankespenden aus der Elternschaft in dieser Form bereitgestellt werden. Dafur
bedankt sich die Schule ausdricklich bei allen Eltern und Familien, die die Sportwoche unterstlitzt haben.

Auch die Tombola wurde in den Pausen stark nachgefragt. Insgesamt warteten rund 350 Sachpreise und
Gutscheine auf ihre Gewinnerinnen und Gewinner.

Am Verzehrstand und bei der Tombola herrschte in den Pausen reger Betrieb.

DANKE AN ALLE SPONSOREN UND UNTERSTUTZER

Ein besonderer Dank gilt den Unternehmen und Familien, die die Sportwoche durch Sachpreise, Gutscheine,
Spenden und tatkraftige Hilfe unterstitzt haben:

LAMMERTZ DACHSER
Elektrotechnik GmbH Transportlogistik
ROHR

FAMILIE FELBER-KOLLEDNIGG

GmbH & Co. KG o .
Tatkraftige Unterstitzung

Malerbetrieb und Glaserei

Mit den erzielten Einnahmen kénnen neue Sportmaterialien angeschafft werden. Dadurch sollen der
Sportunterricht sowie das Ganztags- und AG-Angebot der Schule kiinftig weiter ausgebaut und attraktiver gestaltet
werden.

Die Sportwoche 2026 hat erneut gezeigt, was durch Einsatzbereitschaft, Teamgeist

und die Unterstitzung der gesamten Schulgemeinschaft moglich ist.
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